
K o u z l o   d o t e k u    
       d ě t e m     

  Odpolední  kurz  dětských  masáží   se  základy  
  aromaterapie  a  muzikoterapie  pro  děti  
 

• nejbližší termín: sobota 25.5. 2013, 15 – 18,30h  
• Dětské centrum Medvídek, YMCA, Šafaříkova 666/9, Hradec Králové        
• základní cena za jeden kurz - jeden dospělý (s dítětem nebo bez):  450 Kč   
• zvýhodněná cena – při účasti obou rodičů,staršího sourozence,apod.: 550 Kč 

•  při opakování kurzu v dalším termínu sleva: 100 Kč 

 

                

      

       Základní význam a účinky dětských masáží: 
• Prohloubení vazby mezi rodiči a dětmi. 
• Hlubší navázání a rozvíjení neverbální komunikace. 
• Zklidnění – děti se učí relaxovat, soustředit, lépe se učí a spolupracují, lépe 

usínají, jsou odolnější vůči nemocem i škodlivým vlivům okolního prostředí… 
• Odstranění poporodního traumatu. 
• Pozitivní vliv v případě, dyslexie, dysgrafie, lehké mozkové dysfunkce, 

Downova syndromu, u předčasně narozených dětí, … 
• Zlepšení stavu astmatiků, alergiků, ekzematiků, atd. 

…………………………………………………………………………………….. 
• Kurz je určen nejen pro maminky, účast obou rodičů je velmi vítaná. Lze 

absolvovat i bez dítěte (nácvik proběhne na „maketě“ – panenka, plyšák).  
• Kurz je vhodný nejen pro malé děti (kojenci,batolata), ale i pro předškoláky 

a děti mladšího školního věku. 
• Získáte i základní informace o používání aromaterapie a muzikoterapie u dětí. 
 
• Více informací a přihlášky:           
                   Mgr. Michal Štursa, tel.: +420 602 350 020 

e-mail:  michal.stursa@email.cz                   www.masaze-michal-hk.webnode.cz 


